
FERRATA BOLVER LUGLI AL CIMON DELLA PALA E RITORNO PER LA 

VAL DEI CANTONI 

DESCRIZIONE 

Dalla stazione a monte della Cabinovia Colverde si imbocca il sentiero 706, che dopo circa 45 
minuti di salita giunge alla base della parete del Cimon della Pala. Una volta qui, è consigliato 
munirsi dell'attrezzatura necessaria per affrontare una ferrata (casco, imbrago, cordini e 
moschettoni). Una volta pronti, si sale per la parete su facili roccette seguendo i segni rossi 
posti a pochi metri fra loro, occasionalmente incontrando alcune corde fisse alle quali 
assicurarsi, per giungere dopo circa 45 minuti all'inizio del tratto attrezzato vero e proprio. 

Da qui in poi la parete diventa impegnativa e richiede una buona conoscenza delle manovre di 
progressione in ferrata, l'ambiente è molto suggestivo e si gode di una splendida vista su tutti i 
dintorni di San Martino. Dopo circa 2 ore di ferrata, si sbuca sulla cresta proprio in mezzo a 
due pinnacoli rocciosi, chiamate "le bepine": qui la ferrata finisce e in pochi minuti di 
camminata su sentiero normale si raggiunge il Bivacco Fiamme Gialle. 

Il tempo totale per percorrere la ferrata è di circa 4 ore compreso l'avvicinamento, tenendo 
conto della possibile presenza di altri alpinisti che potrebbero rallentare la salita. La ferrata 
viene solitamente percorsa in salita, ed il ritorno viene efettuato seguendo il percorso indicato 
nella guida che descrive l'arrivo al Bivacco Fiamme Gialle dal Rif. Rosetta passando per il Passo 
Bettega. 

MAPPA DEL SENTIERO 

 

Le indicazioni fornite sono puramente indicative e calcolate sul tempo di percorrenza di un 
escursionista medio. Imprese & Territorio Srl non si assume nessuna responsabilità nel caso di 
incidenti, errori di percorso o altri disguidi che possano accadere a seguito della consultazione 

di queste descrizioni e dei relativi estratti di cartina. 

 


